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Generelles Konzept 2026

Einleitung

Das slowUp-Rezept ist so einfach wie Uberzeugend: Wir sperren die Strassen entlang der attraktiven
Landschaft des Ziirichsees fiir einen Tag flir den motorisierten Verkehr und sorgen fiir ein vielseitiges
Rahmenprogramm. Daraus wird ein Fest, anders als alle anderen: Jung und Alt, Familien und Singles,
Bewegungsmenschen und Genussmenschen geniessen die frohliche Stimmung im autofreien Ambi-
ente.

Gesundheitsforderung Schweiz, die Stiftung SchweizMobil und Schweiz Tourismus sind die nationa-
len Trager von slowUp. Sie garantieren fiir die Qualitat der Anldsse. Das OK des slowUp Ziirichsee ist
als Verein organisiert.

Das OK des slowUp Ziirichsee hatte seinerzeit, im Rahmen der neunten Durchfiihrung, eine Umfrage
bei allen Gemeinden, den Kantonen, Verkehrsbetrieben und Partnern durchfiihrt. Es wurde eine
durchgehend positive Gesamtbilanz gezogen. Verbesserungsvorschlage werden laufend aufgenom-
men.

Alle paar Jahre, letztmals im Jahre 2023, werden auch die Teilnehmenden zum Anlass befragt. Dabei
interessieren unter anderem Wohnort, Alter, Nutzung der Verkehrstrager fiir An- und Abreise, Lédnge
und benutztes Fortbewegungsmittel sowie Verpflegungsgewohnheiten.

Dieses Dossier informiert iber die Hintergriinde, die Ziele, das Umfeld und die Trégerschaft.

1. Warum ein slowUp Ziirichsee?

Der slowUp Ziirichsee unterscheidet sich grundséatzlich von anderen Veranstaltungen, da im Vorder-
grund der Aspekt der Gesundheitsforderung steht. In vielen Gemeinden ist der slowUp Bestandteil
der kommunalen Gesundheitsforderung. Am slowUp sind alle aktiv Teilnehmende (Zuschauer gibt es
kaum), denn von Wandern, Velofahren oder Inlineskaten fihlt sich die lberwiegende Mehrheit der
Bevolkerung angesprochen. Gemass einer Erhebung der kantonalen Fachstelle fiir Sport im Jahre
2003 ist Velofahren die beliebteste Sportart im Kanton Ziirich.

Der slowUp soll allen Bewohnern und Bewohnerinnen der Region Ziirichsee, aber auch Giasten aus
Nah und Fern die Mdéglichkeit bieten, ,ihren“ herrlichen Ziirichsee einmal in aller Ruhe, aus eigener
Muskelkraft, ohne Larm, aber in einer festlichen Stimmung zu erleben: Ein Festtag der besonderen
Art fir alle!

In den letzten Jahren haben jeweils zwischen 8’000 bis 34'000 Personen (je nach Witterung) am
slowUp Ziirichsee teilgenommen. Es ist zu erwarten, dass auch im Jahr 2026 bei idealen Wetterbe-
dingungen ahnlich viele Menschen wie in den Vorjahren die Gelegenheit dieses autofreien Ziirichsee-
Sonntages in Anspruch nehmen werden.

2. Teilnehmerfeld

Im Naheinzugsgebiet des slowUp Zirichsee wohnen rund 600’000 Personen. Diese Menschen ma-
chen den grossen Teil der Teilnehmenden aus. Sie kdnnen direkt von der Wohnungstiire mit Velos
und Skates zum slowUp fahren. Das regionale Einzugsgebiet umfasst die Einwohnerschaft der Agglo-
meration Zirich mit ein. Fiir Teilnehmende von weiter her ist der slowUp Ziirichsee hervorragend mit
dem offentlichen Verkehr erschlossen. Das OK ist mit den SBB und den Betreibern des &ffentlichen
Verkehrs sowie mit dem ZVV bereits wieder im Gesprach, um den zu erwartenden Grossandrang lo-
gistisch zu bewaltigen.

3. slowUp Route
Der slowUp Ziirichsee 2026 wird analog 2023 und 2025 auf der folgenden Strecke durchgefiihrt:
Zirich Bellevue — Meilen — Rapperswil-Jona — Schmerikon



Die 42 km lange Strecke entlang des Ziirichsee steht fiir die slowUp Teilnehmenden an diesem Sonn-
tag von 10- 17 Uhr - auf komplett autofreien Hauptstrassen - offen.

Der slowUp dauert von 10 bis 17 Uhr. Die Strassen sind von 9 bis 18 Uhr gesperrt, um den Aufbau und
geordneten Abbau der Festzelte etc. zu gewahrleisten. Die zu sperrenden Strassen bleiben fiir Notfall-
Fahrzeuge offen.

Die Detailabsprachen mit den einzelnen Gemeinden und Betreibern des 6ffentlichen Verkehrs fin-
den laufend statt.

Mit der Verlangerung der Strecke bis Zlrich tragt der Verein slowUp Zirichsee dem Nachhaltigkeits-
versprechen aus dem Rad WM 2024 Rechnung.

4. Sicherheit

Auch bei grosster Sorgfalt, guter Information und sachkundiger Arbeitsweise mit einem zuverlassigen
Team, kann bei der Organisation einer Veranstaltung nicht ausgeschlossen werden, dass Schaden
oder Unfélle geschehen. Die Vorbereitung auf unerwartete Ereignisse schafft deshalb Sicherheit und
hilft in der konkreten Situation.

Das OK des slowUp Ziirichsee verfligt tiber eine Notfalldokumentation, mit deren Hilfe die notwendi-
gen ersten Massnahmen in der zu Uberbriickende Zeit ab Ereigniseintritt bis zum Eintreffen der Blau-
lichtorganisationen bzw. bis zur Ubernahme durch die értlichen Krisenstibe méglichst gut und pro-
fessionell umgesetzt werden kdnnen. Diese Notfalldokumentation beinhaltet folgende Unterlagen:

- Krisenmanual / Risikoanalyse / Notfallkonzept / Verkehrskonzept

Das OK des slowUp Ziirichsee kann sich im Ernstfall auf die Notfallorganisation und die Umsetzung
der Notfallanweisungen durch alle involvierten Personen verlassen.

Die Sicherung der slowUp-Route erfolgt durch die Verkehrskadetten. Die Detailplanungen werden
jeweils in Absprache mit dem OK, den Gemeinden und den Betreibern des 6ffentlichen Verkehrs er-
ledigt. Entlang der Strecke befinden sich in Kiisnacht, Stéfa, Rapperswil, Wurmsbach und Schmerikon
Sanitatsposten.

Der Verein slowUp Ziirichsee verfiigt liber die nétige Haftpflichtversicherung, die eine Durchflihrung
eines Anlasses in diesem Rahmen tragt.

5. Infrastruktur

Entlang der Strecke gibt es in fast jeder Gemeinde einen kleineren oder grésseren Festplatz mit Akti-
vitaten durch Vereine und Marktfahrer. Die Festplatze werden u.a. von lokalen Verkehrsvereinen or-
ganisiert. Diese stehen in regem Austausch mit dem Ressort Rahmenprogramm und der Geschéafts-
stelle slowUp Ziirichsee. Die Form des Auftrittes sowie Aktionen, Wettbewerbe etc. miissen mit dem
OK abgesprochen werden. Das OK sorgt auf dem Festplatz Rapperswil-Jona fiir Verpflegungsmaog-
lichkeiten. Die Route fiihrt direkt durch den Festplatz, so dass Standbetreibende mit aussergewdhn-
lich hohen Kontaktzahlen rechnen kénnen.

Rent a Bike ist mit Velo-Miet-Stationen in Rapperswil und Meilen prasent. In Meilen werden zudem
Fahrzeuge fiir Menschen mit Behinderung angeboten. Entlang der Strecke stellt slowUp Ziirichsee
nach Méglichkeit Reparaturstellen fiir Velopannen zur Verfiigung.

6. Kommunikation

Medienpartner
Das Organisationskomitee steht in Verhandlungen mit den fliihrenden Medien des Grossraumes Zi-
rich. Massnahmen aus dieser Zusammenarbeit sind:

- Redaktionelle Abdeckung im Vorfeld des slowUp und nach dem Anlass

- Radiospots sowie redaktionelle Beitrdge und Livelibertragungen durch Radio Zirisee
Soziale Medien

Die Kommunikation findet vermehrt liber soziale Medien statt.

Prasenz der Sponsoren
Die slowUp-Sponsoren kénnen mit Bandenwerbung, etc. entlang der Route oder auf den Festpléatzen
auftreten.
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Die Route fiihrt direkt durch die Festplédtze hindurch, die Sponsoren kénnen somit mit aussergewdhn-
lich hohen Kontaktzahlen rechnen. Die Form des Auftrittes sowie Aktionen, Wettbewerbe etc. miissen
mit dem OK abgesprochen werden.

Medienprasenz

slowUp Ziirichsee wird - basierend auf den positiven Erfahrungen der bisherigen slowUp - eine be-
sonders starke Resonanz in den Medien finden, handelt es sich doch um einen der grossten Anlasse
in der Region. Die Verldngerung nach Ziirich zieht das Interesse der Medien zusétzlich auf sich.

7. Die Finanzierung

Die Teilnahme am slowUp Ziirichsee ist kostenlos. Der slowUp Ziirichsee 2026 wird durch regionale
und nationale Partner, Sponsoren, Medienpartner sowie dank Geblihrenverzicht der Gemeinden fi-
nanziert. Der Anlass wird u.a. finanziell getragen von

Nationale slowUp Tragerschaft Gesundheitsférderung Schweiz
Stiftung SchweizMobil & Schweiz Tourismus
Nationale Hauptsponsoren Migros
Nationale Sponsoren Suva
Nationaler Co-Sponsor Nimm2 Lachgummi, Valiant, Axa, Schweizer Bduerinnen & Bauern
Nationaler Gastropartner Schweizer Fleisch
Sports Partner Decathlon
Lokale Sponsoren Noch offen
Touristische Partner Rapperswil Ziirichsee Tourismus,
Schweiz Tourismus
Medienpartner Zirichsee-Zeitung, Radio Zirisee
Transportpartner yAAY

Die Gemeinden entlang der Strecke tragen in Form von Eigenleistungen (Absperrungen, Sicherheit,
etc.) zum slowUp bei. Die Sponsorenbeitrage werden vorwiegend fiir die Kommunikation sowie die
Sicherheit und Streckensicherung des Anlasses eingesetzt.

8. Nachhaltigkeit

slowUp Ziirichsee ist ein nachhaltiger Anlass. Der jahrlich erstellte Nachhaltigkeits-
nachweis ist auf der Webseite www.slowup.ch (QR-Code) zu finden. . Mit der Umstel-
lung der slowUp-Pocketcard auf einen 6-seitigen Falzflyer A6/5 und der jahrlich dem
Bedarf angepassten Auflage wurde der Papierverbrauch seit 2023 mehr als halbiert.
Auf dem Festplatz Wurmsbach wird Mehrweggeschirr bereits erfolgreich eingesetzt.
Die Verwendung von Mehrwegbecher bzw. Geschirr wird im ganzen slowUp-Gebiet weiterverfolgt und
etappenweise eingeflihrt. Weitere Schritte werden folgen und in einem Monitoring System dokumen-
tiert.

9. Tragerschaft und Organisationskomitee

Trager des slowUp Ziirichsee ist der Verein slowUp Ziirichsee.slowUp ist eine geschiitzte Marke. Der
Verein slowUp Zirichsee reicht bei der nationalen Tragerschaft von slowUp (Stiftung SchweizMobil,
Gesundheitsforderung Schweiz, Schweiz Tourismus) jahrlich ein Veranstaltungskonzept zusammen
mit den notwendigen Bewilligungen der Gemeinden etc. ein, um das Recht fiir die Verwendung der
Marke slowUp zu erhalten. Der Verein slowUp Ziirichsee fiihrt den slowUp Ziirichsee vollumfanglich
auf eigene Rechnung und Verantwortung durch.

Der Vorstand des slowUp Zirichsee hat eine Geschéftsleitung eingesetzt. Zum professionell gefiihr-
ten Organisationskomitee gehoren folgende Personen:

Préasident Hans Lanzlinger
Sponsoring Leo Markaj
offentlicher Verkehr Jonas Schaufelberger
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Sicherheit / Route Joe Zuppiger

Finanzen Leo Markaj
Nachhaltigkeit & Infrastruktur Albert Rickli
Rahmenprogramm Andreas Leonhardt
Infrastruktur & Inlineskating Thomas Béarlocher
Zahlung Rolf Miller
Kommunikation & Geschéftsstelle Helene Tobler Jost
Spezialaufgaben Daniel Leupi

Rapperswil Jona, 10. Februar 2026
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