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Fiir Motorfahrzeuge bleiben die definierten Ver-
kehrswege von 09.15 bis 17.30 Uhr gesperrt.

Auf der ganzen Strecke gilt Rechtsverkehr, iber-
holen Sie links.

Die Strecke wird im Gegenuhrzeigersinn befahren.

Das Tragen eines Velohelms wird allen Teilneh-
menden empfohlen, Inlineskatenden wird das Tra-
gen einer Schutzausriistung dringend empfohlen.

Passen Sie Ihr Tempo Ihren Fahigkeiten und der
Situation an. Der slowUp ist eine gemiitliche
Rundfahrt und kein Rennen.

Bitte nehmen Sie Riicksicht auf die anderen
Teilnehmenden, vor allem auf Kinder.

Vorausschauend fahren und geniigend Abstand
halten helfen, Stiirze zu vermeiden. Kalkulieren Sie
unerwartetes Verhalten Vorausfahrender mit ein.

Wer anhalten muss, begibt sich aufs Trottoir oder
an den Fahrbahnrand.

FUR TEILNEHMENDE
MIT HANDICAP

Die slowUp-Strecke und die Festplatze sind auch
flir Menschen mit Behinderung zugénglich. Die
slowUp-Strecke hat flache Abschnitte, aber auch
Anstiege und Gefélle, ist jedoch durchgehend as-
phaltiert, verkehrsfrei und gut gesichert. Es besteht
die Moglichkeit, nur den Rundkurs Huttwil — Klein-
dietwil - Hausernmoos — Huttwil (26 km) im Gegen-
uhrzeigersinn zu befahren.

Am slowUp Emmental-Oberaargau werden keine
speziellen Fahrzeuge fiir Menschen mit Behinde-
rung vermietet. Die Festplatze sind aber bestens fiir
Menschen mit Behinderung zugéanglich und auf der
Strecke verteilt stehen Toiletten und Ladestationen
zur Verflgung.

WEITERE PARTNER

AN- UND RUCKREISE /
BUS /BAHN _
(FAHRPLANANDERUNGEN)

Mit Velo oder Inlineskates

Die slowUp-Strecke erreichen Sie liber folgende si-
gnalisierten Veloland-Routen: aus Richtung Burg-
dorf liber die Route 24 oder die Herzroute 99, aus
Richtung Langenthal lber die Route 71, aus Rich-
tung Langnau Uber die Route 24 und aus Richtung
Willisau Uber die Route 94 oder die Herzroute 99.
Weitere Infos unter www.schweizmobil.ch.

Mit dem Auto

Auf der A1, Ausfahrt «Kirchberg», tGber Burgdorf —
Hasle-Riilegsau nach Sumiswald, oder Ausfahrt «Nie-
derbipp» Uiber Langenthal nach Kleindietwil. Auf der
A2, Ausfahrt «Dagmersellen» oder «Sursee», lber
Gettnau-Zell nach Huttwil. Parkplatze in der Nahe
der Strecke stehen lhnen in Huttwil, Kleindietwil,
H&ausernmoos, Weier und Sumiswald zur Verfligung.

Mit der Bahn

Mit der BLS ins Emmental und in den Oberaargau.
Die BLS bringt Sie zu den Ausgangspunkten im Wes-
ten (Sumiswald-Griinen) oder im Osten (Huttwil und
Kleindietwil) der slowUp-Strecke. Aus Richtung West:
S44 (direkt) und S4 (umsteigen in Ramsei) der S-Bahn
Bern. Aus Richtung Nord und Ost: S6 (direkt) der
S-Bahn Luzern. Der Veloselbstverlad ist beschrankt
moglich. Wir empfehlen den Mietservice in Huttwil.

Fahrplandnderungen Bus

Wahrend dem slowUp kdnnen nicht alle Busse in der
Region Hasle-Riiegsau — Sumiswald-Griinen — Huttwil
verkehren. Einige Busse fallen ersatzlos aus, verkeh-
ren nach einem Spezialfahrplan und/oder ab geén-
derten Halteorten. Bitte beachten Sie die Infos an Ih-
rer Haltestelle, im Bus oder unter www.bls.ch/events.

Alle Verbindungen unter
www.bls.ch

MIT DAMPF- UND
ELEKTROZUGEN DURCHS
MALERISCHE EMMENTAL!

Eine Runde ausruhen? Oder einfach einmal die
herrliche Landschaft ohne grosse Anstrengungen
geniessen? Unsere Nostalgieziige verkehren auf der
Strecke zwischen Sumiswald-Griinen und Huttwil,
zu grossen Teilen parallel zum slowUp-Parcours.
Kinder bis 16 Jahre reisen gratis. Der Velotransport
ist im Billettpreis inbegriffen (limitierte Kapazitat).
Die Spezialbillette kdnnen am Bahnhof Sumiswald-
Grlinen oder direkt im Zug gekauft werden.

EMMENTRIBRHN

P P

Der Fahrplan der Extra-
zlige finden Sie unter
www.emmentalbahn.ch,
in der SBB Fahrplan-App
sowie im Aushang an
jeder Haltestelle der
Emmentalbahn entlang
der slowUp-Strecke.
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Folgen Sie uns auf Instagram
www.instagram.com/slowup.ch

oder auf Facebook
www.facebook.com/slowUp.ch

MIETVELOANGEBOT

In Huttwil stehen die offiziellen slowUp-Mietvelos
zur Ausleihe bereit. Die komfortablen Citybikes und
E-Bikes sind in verschiedenen Rahmengrossen er-
haltlich, fir Familien stehen zudem Family Cargo
E-Bikes, Citybikes und E-Bikes mit Kinderanhanger
oder Kindersitz sowie Kindervelos bereit.

Reservationen kdnnen bis am Samstag 17.00 Uhr
gemacht werden. Reservierte Velos missen bis
11.00 Uhr abgeholt werden, ansonsten ist deren
Verfligbarkeit nicht mehr gewahrleistet!

Famigros-Club-Mitglieder

Miet-Reduktion von CHF 5.— pro Velo/E-Bike und
CHF 25.- pro E-Bike Cargo auf den Normaltarif. Fa-
migros-Karte bzw. Migros-App (unter «Profil — Mein
Cumulus» muss Famigros-Logo ersichtlich sein) am
slowUp vorweisen und von Ermassigung profitieren.

Reservation onllne un‘ter Y-

rentabike. ch/sl\owup .n!q
A BIKE

HALLER "JENZER

MIT
VOUGAS
VORUS

Wir beraten Sie gern rund um die Produktion
und die Gestaltung lhrer Drucksachen.
Melden Sie sich jetzt bei unseren Kundenberatern.

Ihr Druck- und Medienzentrum in 3400 Burgdorf
www.haller-jenzer.ch

Die Daten*

JEDER BEITRAG ZAHLT

Hilf mit, damit der slowUp Emmental-
Oberaargau weitergeht

Mit deiner freiwilligen Spende hilfst du
mit, diesen beliebten Anlass auch kiinftig
zu ermoglichen, so dass auch nachstes
Jahr wieder Bewegung auf die Strecke

Ganz
einfach mit

www.valley-adventt
info@valley-adve
+41(0)76

Teamevents
E-Bike Erlebnistouren

E-Bike Vermietung

STUDIO.

www.elostudio.ch
Dorfgasse 8 | 3454 Sumiswald

slowUp-
Wettbewerb
2026

Gewinne einen von vielen Preisen im
Gesamtwert von tUber CHF 19°000.-!

Familienferien im Swiss
: Holiday Park im Wert von
&%~ 1 liber CHF 4°000.—

& ® lYolidoy

PARK

MIGROS-Geschenkkarten
1% im Wert von CHF 17000.—
2x im Wert von CHF 500.-

1x Mountainbike von
Decathlon im Wert von
CHF 499.-

Weitere coole Preise: Kaffemaschinen von CoffeeB,
E-Bike Tagesgutscheine offeriert von Rent a Bike, Sicht-
barkeitssets offeriert von der Suva, Nasch-Packli von
nimm2, Fondues offeriert von Le Maréchal.

A ~ -~ N
Spycher-Handwerk AG-
Huttwil

. www.kamele.chii

Kleider aus Wolle - ideal fiir aktive Menschen
e Unterwasche und Socken

e T-Shirts, Pullover, Westen und Jacken

e Handschuhe, Miitzen, Schals, etc.

atmungsaktiv und temperaturregulierend
in der Maschine waschhar

Kommen Sie vorbei, ein Besuch in unserem
vielfaltigen Laden lohnt sich auf jeden Fall!

Das Schweizer Woll-Kleider-Geschaft

Sonntag
13.09.2026

10 bis 17 Uhr
38 km

Achtung: Die Strecke
ist flir motorisierte
Fahrzeuge von 09.15 —
17.30 Uhr gesperrt!

Radspurtiﬂft’aﬂ,(bl/[}mw

4934 MADISWIL

Ihr Radsport Fachgeschaft
in der Region

Reparaturen aller Marken

Online Werkstatt- Termin Buchung

6 Tage geoffnet!

Helme, Zubehor & Ersatzteile

E- Bike, MTB, Citybike, Jugend & Kindervelos

E-Bike Spezialist

Bosch, Shimano, Yamaha, FIT Pinion & Panasonic

www.radsport-lafranchi.ch
info@radsport-lafranchi.ch
Telefon / Whats App: 062 965 28 43
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Gemeinden: 5 o aba Coup o 02.05.2027 Werdenberg- Oberaargau Weil wir den Weg kennen. Auch bei Stau.

AUf Ihr neues Bike mit Zubehdr oder Liechtenstein

09.05.2027 Schaffhausen-
Hegau

30.05.2027 Solothurn-
Buechibarg

19.09.2027 Basel-Dreiland
26.09.2027 Ziirichsee

Sumiswald, Affoltern i.E., Dirrenroth,
Wyssachen, Huttwil, Rohrbach, Auswil,
Madiswil, Ursenbach, Oeschenbach und
Walterswil BE.

Autozubehdr fur Ihr Fahrrad. Coupon
. oy mein Radio.
ausschneiden und mitbringen.
*Voraussichtliche Daten, Anderungen vorbehalten

X SCHAFROTH 7

Rein ins Abenteuer
grenzenloser Spielspass garantiert!

WWW.KIDDYDOME.CH

”’KE SHDP Weier i.E. - 034 435 80 74

www.bike-shop-schafroth.ch

Angebot gliltig im September 2026. Gutschein ist nicht kumulierbar mit

Gesundheitsférderung

Schweiz SchweizMobii [ swilizerland

anderen Aktionen. Pro Bike und Zubehdr nur ein Gutschein einlésbar.



Migros macht mehr
far Sonntagsfahrer. s

Seit 20 Jahren als Haup -

MIGROS

macht meh fiir d’Schwiiz

Inspiration und Planungs-
tools findest du in unserer
gratis App.

Velounfalle vermiesen
den Alltag.

Das Leben ist schon,
solange nichts passiert.

Spiel, Spass &
Sofortpreise:
Famigros-Zone und

Migros Marken-Zone

direkt an der
slowUp-Strecke.

SchweizMobil 3

Begeistert unterwegs.

Gesundheitsforderung Schweiz
Promotion Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera

>

In Bewegung?
Denk ans Trinken!

Pro Stunde Sport

4 bis 8 dl Wasser

Fiir mehr
Energie und
Ausdauer!
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Voltaren ) coffee®
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MOSERBAER

@ Sumiswald

Attraktive Angebote der nationalen und regionalen
Sponsoren Coffee B, Voltaren, Le Maréchal, Moser-
Baer AG und die Vermietstation valley-adventures:
von E-Bikes und Betreiben der Help-Station (Klein-
reparaturservice) in Zusammenarbeit mit dem Ve-
loStudio Sumiswald. Festwirtschaft mit Chasbragu,
gluschtigen Grilladen, Pommes, Alplermagronen
mit Apfelmus, Reiswok mit Gemiise, Birchermiiesli,
Kleinbroten, grosser Auswahl an Siissgebacken,
Waffeln und Glaces.

® Weier

Help-Station (Kleinreparaturservice) beim Schafroth
Bike-Shop. Ausstellung mit grosser Auswahl an Ve-
los mit und ohne E-Antrieb. E-Bike- und Velo-Pro-
befahrten moglich. Kneippweg — nur bei trockener
Witterung. Verpflegungsangebot mit Hotdog, Kiirbis-
suppe, Zipfe, Friichten/Gemise, Hefeschnecken,
Nussgipfel, Cake und Martis-Glacen.

® H&usernmoos
Sampling nimm2 Lachgummi und Famigros-Zone

VeloStudio
Help-Station

der Migros. Die weltbesten Opfuchiiechli, Spatzli-
und Vegipfanne. Festwirtschaft im Restaurant Koi-
Gartenteich.
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SOCIAL MEDIA
Teilen Sie Ihre Erlebnisse mit uns! Wir freuen uns

iber Ihre Fotos!

auf Instagram mit dem #slowUp
und taggen Sie uns mit @slowUp.ch

oder auf Facebook mit der
Markierung unserer Seite
@slowUp.ch
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Sursee
Schwarzenbach

Schweinbrunnen

@® Diirrenroth

Am Samstag findet in Dirrenroth die Warm-up-
Party mit Seifenkistenrennen statt. Sampling des
nationalen Co-Sponsors AXA, Verpflegungsstidnde
bei der Dorfkaserei und beim Gasthof Baren. Kaf-
feebar, Chasschnitte und vegetarisches Gericht.

® Schweinbrunnen
Suva Velo-Corner, Jodlerwurst mit Holzofenbrot,
Gemiisedip, Hotdog, Cake-Auswahl und Softeis.

® Schwarzenbach
LV-Huttwil mit Leichtathletik-Parcours und Fest-
wirtschaft mit Penne 5 Pi, Hotdog und Getranken.

@ Huttwil

Er6ffnungsfeier mit unserem Ehrengast Noah Sie-
genthaler und mit der Band «Blue Ties», welche
fiir die musikalische Unterhaltung sorgt. Attraktive
Angebote der nationalen und regionalen Sponso-
ren: AXA, nimm2 Lachgummi, Valiant Bank und
neol. Vermietstation von Rent a Bike. Infostand
des Vereins «Sag Nein zu Drogen». Festwirtschaft
mit Chasbragu, Bratwurst, Hotdog, Steak und Lien-
hart-Spezialitaten. Brillenputz-Service-Angebote
von Wegmiiller Optik.

® Rohrbach

Samstagabend: Warm-up-Party mit Grilladen im
Festzelt ab 18.00 Uhr.

Sonntag: Sampling nimm2 Lachgummi, Kiddy Dome:
Eintritt zum halben Preis und Spezialprogramm.
Auf dem Rabiplatz: Poulet vom Grill, Grilladen,
Holzofen-Waffeln, hausgemachte Kuchen, Sand-
wiches und Glace. Restaurant Eintracht: Spaghetti
und Fitnessteller.

Sonntagabend um 20.00 Uhr: slowUp-Gottesdienst
in der Kirche.
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LEGENDE

Strecke
Strecke mit Gegenverkehr

L 4 Fahrtrichtung
» Steigung
» Gefalle
B Bahnstation
P Parkraum
moawm. Mietservice Rent a Bike
S Samariterposten
o471 Regionale Veloroute
[ slowUp-Village
Ort mit Anlass
Fiy Autobahnanschluss
wC
WC fiir Behinderte
Parkplatze fiir Behinderte
Ladestation fiir Elektrorollstiihle

und -spezialfahrzeuge

Notfélle und Notfallnummern
Notfalle am slowUp bei Samariter- oder
Streckenposten melden.

Sanitat 144
Feuerwehr 118

Polizei 117
Rega 1414

Kontaktstelle (nur vor und nach der Veranstaltung)
Geschéaftsstelle slowUp Emmental-Oberaargau
c/o DLZ Sumiswald AG

Spitalstrasse 16, 3454 Sumiswald

Telefon 034 432 55 04
slowUp@dIz-sumiswald.ch

www.slowUp.ch

® Kleindietwil

Aktivitat im Village: Max Trax-Veloparcours (AXA).
Festwirtschaft mit Fischknusperli, Steak, Brat-
wurst, Pommes, Gemiisedip und Cake-Auswabhl.
150 Meter entfernt vom Village: Radsport Lafranchi
betreibt die Help-Station (Kleinreparaturservice),
kurze Testfahrten mit Ausstellungsmodellen sind
moglich.

® Weinstegen

Meni mit griinem Salat und Spaghetti Bolognese
oder Napoli, Sandwichs, Hotdog, Wurstkéase-Salat,
Olma-Bratwurst, Hamburger und Schweinssteak
und Pommes. Sampling des nationalen Co-Spon-
sors AXA.

@ Ursenbach

Unterdorf: Migros Marken-Zone

Im Dorf: Waffelstand von den Landfrauen Ursen-
bach und Fischknusperli und Kebab vom Restau-
rant Kreuz.

@ Oeschenbach
Festwirtschaft mit Hamburger, Bratwurst, Pom-
mes und Hotdog.

® Mdihleweg

Miuhleweg-Lift beim Aufstieg, Verpflegungsange-
bot mit Bratwurst, Steak, Vegiburger, Pommes,
Cake, Nussgipfel und Glaces.

Die Strecke ist filir motori-

sierte Fahrzeuge von 09.15 bis 17.30 Uhr gesperrt.

einfach stark

valiant.ch/familie

valiant

wir sind einfach bank.

NASCHEN, SPIELEN
UND GEWINNEN

Besuche unsim
Village in Huttwil.

AA

Volltreffer!

Die AXA Krankenzusatz-
versicherung

AXA.ch/zusatzversicherung Know You Can

ACHTUNG

Bitte bringen Sie verlorene
Kinder an den nachsten
Samariterposten —
Fahrtrichtung beachten.

%"‘”’naﬁte’

Helfer geben die Kleber (kostenlos) an allen
Samariterposten auf der Strecke ab.

MIGROS

suva

ot

valiant



